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Im Angebot diese Woche: 


CEMPEDAK is 
AUS THAILAND | 


Diese Frucht bietet paradiesische 
Aromen, die manchmal 

eher an Sahnecreme, 

manchmal eher LE 
an Schokotorte gas 
erinnern … Aie 









A | 95 0 €/ kg "4 
d ab 4 kg à 
Treuegeschenk 
Wenn der Warenwert Ihrer dieswôchisen Bestellung mindestens 65€ erreicht | En | 
und Sie in der darauf folgenden Woche* eine erneute Bestellung aufseben, Fa E P 
erhalten Sie 150 g Physalis (oder ein anderes Produkt, falls nicht vorhanden)s8s < 
als Geschenk! _ ! 


*Angebot nur gültig für eine Lieferung vom 13.11. bis 16.11.07. 


GRANATAPFEL SEA; 
AUS SPANIEN ; 


kleine Kernchen À 


voller Saft, mit 








herrlichem | 
Siruparoma LA) ab 16 kg 
MTS 
. F # 
PE  — ART ne 
: + ab 8 kg 
, 
4. 60 €/kg = 
ab 4 kg a - 
WWW.orkos.com Le: 





Editorial, Landesfrüchte 





Einige Kilo abnehmen … 


Schlank bleiben, weniger essen, Sport treiben ..…. wer auf sein Gewicht achtet, weif sehr gut, 
dass diese Ratschläge leichter zu geben als zu befolgen sind. Es gibt keine Wunderlôsung, 
aber wenn man den Forschern Glauben schenkt, die sich mit den hundertjährisen Okinawas 
befasst haben, ist einer der Schlüssel zu dem Geheimnis der legendären Gesundheit dieser 
Menschen der Verzehr eines groffen Anteils kalorienarmer Lebensmittel. Mit diesen lässt 
sich ein Sättisungsgefühl ohne grofe Kalorienmengen, ob aus Fetten oder Zuckern, errei- 
chen. Für alle, die natürliche Lebensmittel schätzen, kônnen gemüsereiche Mahlzeiten ein 
gutes Mittel sein, seine schlanke Linie wiederzuerlangen, ohne starke Frustgefühle aufkom- 
men zu lassen. Gutes Gemüse, das ohne synthesechemische Produkte angebaut wurde, 
ermôglicht mit seiner reichen Geschmacksvielfalt leichte und erstaunlich befriedigende 


Wassermelone rot 


ernteabhängig. 


Mahlzeiten. 
Landesfrüchte 
Land 
Apfel Fuji Esp P 
Apfel Golden Supreme Esp P 
Apfel Royal Gala Esp P 
Apfel Top Red Esp P 
Baumerdbeere Esp P 
Birne Abate Esp P 
Birne Alexandrine Esp P 
Birne Conférence Esp P 
Cherimoya Esp S 
Esskastanie Esp P 
Granatapfel Elche Esp P 
Kaki Muskat Fra P 
Kaki wild Esp P 
Kaktusfeige a P 
Kiwai grün Fra S 
Kiwi Hayward Fra S 
Traube rot Napoleon Esp P 
Trauben (andere) Fra S 
Wassermel. gelb-10% Phi P 


Einzelpreis  Verpackungs- 


400/kg 
375/kg 
350/kg 
365/kg 
1530/kg 
385/kg 
340/kg 
350/kg 
470/kg 
605/kg 
300/kg 
445/kg 
445/kg 
675/kg 
1125/kg 
580/kg 
480/kg 
Z00/kg 
530/kg 


Per P 680/kg 
Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


einheit 
380/kg ab 5kg 
356/kg ab 5kg 
333/kg ab 5kg 
347/kg ab 5kg 
1454/kg ab 1kg 
366/kg ab 5kg 
323/kg ab 5kg 
333/kg ab 5kg 
447/kg ab 4kg 
575/kg ab 2kg 
475/kg ab 4kg 
423/kg ab 4kg 
423/kg ab 4kg 
641/kg ab 4kg 
1069/kg ab 2kg 
551/kg ab 3kg 
456/kg ab 5kg 
665/kg ab 6kg 
504/kgab 10kg 
646/kgab 10kg 


Zitrusfrüchte 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
518/kg ab 3kg 
413/kg ab 5kg 
931/kg ab 5kg 
366/kg ab 2kg 


Per P 545/kg 
Ita P 435/kg 
Phi P 980/kg 
Ita S 385/kg 


Grapefruit weif 
Orange Ovalie 
Pampelmuse geschält 
Litrone 


Früchte im Preissturz 


Cherimoya 
Pistazie frisch 


Age 4704 
F4 11304 





3,50 €/be 





Birne Conference 


Ihr schmelzendes, leicht 
rosafarbenes Fruchtfleisch 
hat ein einzigartiges Aroma, 
für das die Sorte berühmt ist. 


S T'ACHELANNONE 


Die Stachelannone ist eine Frucht aus der Familie der Anno- 


nen: Wie bei Cherimoyas und Zimtäpfeln ist das Frucht- 
fleisch weiff und mit schwarzen Kernen durchzogen. Es ist 
besonders saftig und hat ein leicht zitroniges Aroma, das 
verblüffend an Erdbeerjoghurt erinnert. 





6,75 €/k 





Kaktusfeige 

die Kaktusfrucht mit dem 
erfrischend-blumigen 
Fruchtfleisch 


1125 C/be 





e s 
Kiwai 
Eine unbehaarte Minikiwi 
von der Grôke einer 
Kirsche. 


745 €/ke 


- 


Gemuse 


Aubergine violett 
Aubergine weil 
Austernpilz 
Champignon 
Fenchel jung 
Fenchelsamen 
Gurke glat lang 
Ingwer 

Jicama 

Karotte mit Kraut 
Kartoffel 
Knoblauch 
Knollensellerie 
Kürbis Butternut 
Kürbis Moschus 
Kürbis Pais 
Kürbis Patisson 
Kürbis Valencia 
Kürbisse (andere) 


Blumenkohl weif 
Brokkoli grün 
Chinakohl Pet Sai 
WeiBkohl 

Wirsing 

Wirsing zart 


Tomaten 


Tomate Bond 
Tomate Tomaco 


Batavia r. Maravilla 


Chicoree 
Endiviensalat 
Feldsalat 
Radiccio 
Rômersalat 
Salat Frisée 





Gemüse, Gesundheits-Frucht 








Landgurke Noa Esp S 5504 4 
Land  Einzelprei Lauch Esp P 375/g > 2 Che 
Esp P 35e Mairübchen violett Esp P 360/kg 
Esp P 445/g Mangold Esp P 335/kg 
| Palmenherz Tha P 850/kg 
Ha S /15kg 
F Paprika gelb Fra S 675/kg 
ra S 835/kg 
Esp pong PP'iKO OrÜn Ep P dy rOSQ rote Beete 
Esp P 23059 See “ EP 5% Sÿfkartoffel Eine farbenfrohe und 
Esp S 5504 Ra les en Bun Fra S 235/5t. Reséndérs suit süke Note für Ihre 
Bre S 71e Rettich weif lang Fra P  360/kg Salate ! 
..  …  Roie Beete Bund Esp P  255/st. 
oo Rote Beete rund Esp P 4104 
Fra s Sion Rte Beëte run sp P 410/g 
Esp P Spinat Fra S 590/kg = F x 455€ 
a He Staudensellerie En s 4 |Gemüse im Preissturz 3,10 €/kg 
F * SüBkartoffel rosa Per P 545/kg 335/ 
ra S S360/kg 210 
SüBkartoffel violett Per P 545/kg ,10/Ag 
Esp P 34549 - . 335 
Topinambur Fra S 710/g : 
Esp P 345/kg ÿ Phi be Zion 5 50/g K r H 
Ep P 2504 LT. ns 500/g arotre 
Ep P 25g Zucchini Esp P 335/kg 354 | Die Karotte 
Ep P 3% Zwiebel gelb Esp P 310/%9 verdankéilte 
Ep S 44e Zwiebel rosa Esp P 360 Érbéibren 
" Zwiebel rot Esp P  305/ Reichtum an 


Land  Einzelpre 


545/kg 
650/kg 
345/kg 
335/kg 
345/kg 
355/kg 


Esp P 
Esp S 
Esp P 
Esp P 
Esp S 
Esp P 


Land  Einzelprei 


Esp P 365/kg 
Esp P 675/kg 


Land  Einzelprei: 


Esp P 2505. 
Fra S 755/kg 
Fra P 200/st. 
Fra P 1100/kg 
Fra P 535/kg 


Karotin. 






Gesundheits 


fruchf | 


Honig 


 Fructose 


_ Dligosaccharide Flavonoide | 

*_ Honig besteht grôftenteils aus Zuckern (75 %), von denen am 
stärksten Fruchtzucker (38 g/100 g) und Traubenzucker (34 g/100 g) 
vertreten sind. Für sportlich Aktive ist er eine ideale Energiequelle 
(306 Cal/100 g) zum Auffüllen von Glycogenreserven. 


°_ Er enthält auch Oligosaccharide, Zucker mit geringem Molekularge- 
wicht, die einen präbiotischen Effekt haben. Präbiotika sind Zucker, 
die von unserem Organismus nicht verstoffwechselt werden kônnen 
und die eine Schlüsselrolle für die Mikroflora des Darmes spielen. 
Oligosaccharide begünstigen vor allem die Wirkung von Bifidobakte- 
rien und von Lactobazillen, Bakterien, die für eine gute Gesundheit 
ausschlagsebend sind. 


*_ Eine wichtige Quelle für Antioxidantien, vor allem Flavonoide. Diese 
sind an der Neutralisierung von freien Radikalen beteiligt und schüt- 
zen so vor Herz-Kreislaufkrankheïten, bestimmten Krebsarten und 
degenerativen Nervenkrankheiten. Im Allgemeinen enthalten dunkle 
Honigsorten mehr Flavonoide als hellere. 


°_ Honig hat interessante antibakterielle Eisenschaften. Er wird sogar 
zum Reinigen von Wunden verwendet und die Môglichkeit, dass 
eine orale Anwendung bei bestimmten Magen-Darmerkrankungen 
wie Magenentzündungen oder -geschwüren wirksam sein kann, 
wird nicht ausgeschlossen. 





Esp P 2805. 
Esp P 225/5t. 


http://deu.orkos.com/Gesundheit/Gesundheits-Frucht.aspx 


Exotische Früchte Zo/g S. 8) 










Pitaya 
feines, schmelzendes 
Fruchtfleisch 


910 €/be 


Physalis 
eine kleine, leicht 


sauerliche Frucht mit 
herrlichem Duft 


920 €/kz 






Grenadille 


knuspriges Fruchtfleisch 
mit mildem und ,fri- 
schem” Geschmack 


Kakaoschote 


Der kräftige Geschmack 
der Bohnen ergänzt sich 
hervorragend mit dem 
süflichen Fruchtfleisch, 
das sie umhüllt. 


[0,10 €/:; Annonen 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Cherimoya Esp S 470/kg 447/kg ab4kg 
Stachelannone Phi P 745/kg 708/kg ab3kg 


Papaya 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Papaya Ceylon Sri P Z75%kg Z36/kg ob4kg 
Papaya Red Lady Sri P 680/kg 646/kg ab4kg 
Mangos 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Mango Edward Per P G90/kg 846/kg ab4kg 


Mango Kinalabaw Phi P 9iokg 865/kg ab 3kg 


Palmnektar 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Palmnektar 500 mL  Thap 05/5. 670/St. ob st. 
Kokosnüsse 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Butterkokosnuss Phi P 1080/kg 102%6/kg ab 3kg 


Kokosn. j. Buko -10% 
Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss Kopyor 
Kokosnuss reif 


Phi P 580/kg 551/kg ab 3kg 
Phi P 920/kg 874/kg ab 3kg 
Ind P 1160/kg 11,02/kg ab 3kg 
Phi P 7Z10/g 675/kg ab 3kg 


Pagode Light ThaP 89%5/kg 850/kg ab 4kg 
© 
Bananenklassiker 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Phi P 685/kg 651/kg ab3kg 
Rd S 335/%g 318/kg ab 5kg 


Banane Lacatan 
Banane Poyo 


Bananenspezialitäten 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Phi P 780/kg 7/41/kg ab4kg 
Per P Z60/kg /22/kg ab3kg 
Sri P /15/kg 679/kg ab 3kg 


Banana Saba 
Banane Planta 
Banane Rosa 


Babybananen 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 


einheit 
OugP 570/kg 542/kg ab 3kg 
Phi P 685/kg 651/kg ab3kg 


Ban. Apfel Enedizi 
Banane Apf.Senyorita 


Sonstige Exoten 


Cempedak 
Jackfrucht geschült 
Kakaoschote 
Palmenherz 


Pampelmuse geschält 


Pepino 
Pilifrucht 
Pitaya gelb 
ZLuckerrohr 


Zuckerrohr geschält 


Avocados 


Avocado Criolla 
Avocado Jumbo 
Avocado Mallares 


Verpackungs- 
einheit 
Tha P 1060/kg 1007/kg ab 7kg 
Phi P 1975/%kg 1876/kg ab 2kg 
Per P 1020/kg 969/kg ab 2kg 
Tha P 850/kg 808/kg ab 1kg 
Phi P 980/kg 931/kg ab 5kg 
Per P G650/kg 808/kg ab 3kg 
Phi P 1070/kg 1017/kg ab 3kg 
Per P 1O10/kg 960/kg ab 3kg 
Per P 7/70/kg /32/kg ab 3kg 
Per P 920/kg 874/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
Per P 995/kg 879/kg ab4kg 
OugP Z15/kg  679/kg ab 4kg 
Per P 830/kg /89/kg ab4kg 


Land  Einzelpreis 


Exotische Früchtchen 


Duku Langsat 
Duku Langsat wild 
Physalis 
Rambutan rot 
Tamarillo orange 


Sapote Amarillo 
Sapote Blanco 
Sapote Lucuma 


Ananas 


Ananas Cayenne 
Ananas Formosa 
Ananas Hawaii 
Ananas Victoria 


Passiflora 


Grenadille süB 
Maracuja 
Passionsfrucht 


Verpackungs- 
einheit 
Phi P 1355/kg 1287/kg ab 2kg 
Phi P 1260/kg 1197/kg ab 2kg 
Per P 910/kg 865/kg ab 2kg 
Phi P 895/%kg 850/kg ab 3kg 
Per P 7/40/kg /03/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
Sri P O50/kg 903/kg ab4kg 
Cal P 1030/kg 979/kg ab 2kg 
Per P 955/%g 907/kg ab 3kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
OugP 655/%kg  622/kg ab 6kg 
Phi P Z55%g Z17/kg abékg 
Phi P 7Z55%g Z17/kg abékg 
OugP 675/kg  641/kg ab 4kg 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 
Per P 920/kg 874/kg ab3kg 
Sri P 930/kg 884/kg ab3kg 
OugP 930/kg 884/kg ab 3kg 


Land  Einzelpreis 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingun- 


gen abhängis. 


Fruchte fur . 
den Winter 


6,30 €/ke 









ab 15,00 C/be 


Avocado Mallares 
Cremisg und herzhaft: ein 1 2 40€/ kg 


hervorragendes Saiso- | | 
nende. 


6, 85 C/be 





Paranuss 


Sie erinnert eine wenis 
an Kokosnüsse. 





Dattel Shahani 


leicht kristallisiert, ein Hauch 
von Marzipanaroma 





21,30 €/ke 





Banane Lacatan 
sehr intensiver Geschmack 
mit einer feinen Karamell- 
note 


Ji 65 €/ke _ 





geschälter Durian 
rustikal 
Vanillecremearoma 
süBe Tamarinde 

Unter ihrer brüchigen Schale 


verbirst sich ein kôstliches 
Fruchtpastetenaroma. 


UE PATUT COTE TE 





Meeresfrüchte 
Muscheln  (Austemn, Jakobsmuscheln ..) 


Krustentiere  (Krabben, Hummer ..) 
Fische (Thunfisch, Sardine ….) 


Der Versand erfolgt in Kühlboxen:; 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 


Samen 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Testset Samen Fra P  850/5t. 
Alfalfa 250g Fra P 50/5.  333/5t. ab 85t. 
Kichererbsen 500g ta P 220/5t 209/St. ab6st. 
Linsen grün 500g Fra P 280/5t.  266/St. ab 651. 
Linsen rot 500g ta P 280/5. 266/5t. ab 65. 
Mungobohnen 250g ra P 115/5t 1,09/St. ab st. 
Sonnenbl. gesch.500g ra P 530/5t  504/St. abost. 
Sonnenblumenkern250g lra P 245/5t  233/5t. ab6st. 
Nusse 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 
Coquito Per P 1490/%kg 1416/kg ab3kg 
Erdnuss frisch Phi P G80/kg 836/kg ab2kg 
Erdnuss violett Per P 1195/kg 11,35/kg ab 5kg 
Haselnuss Ita P G90/kg 846/kg ab5kg 


Macadamianuss Aus P 1220/kg 11,59/%kg ab 5kg 
Mandel Cristomorto Esp P G850/kg 808/kg ab5kg 


Mandel feinschalig lra P 1780/kg 1691/kg ab 3kg 
Mandel Ferragnès Esp P 1050/kg 998/kg ab5kg 
Mandel Tuono Ita P G40/kg 7/98/kg ab5kg 
Paranuss Per P 1500/kg 1425/kg ab 5kg 


Per P 1730/kg 1644/kg ab 3kg 
Phi P 995/%kg 945/kg ab 3kg 
Ita P 1900/kg 1805/kg ab 3kg 
Ita P 1130/kg 1074/kg ab4kg 
Esp P G00/kg /,60/kg ab5kg 


Pekannuss Mahan 
Pilinuss frisch 
Pinienkern in Schale 
Pistazie frisch 
Walnuss 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
Aprikosenmandel 500g ra P 640/5. 608/St. ab4st. 
Cashewkerne 500g Sri P Z50/St. 713/St. ab45t. 
Erdnuss ges.vio.500g Per P 615/5t.  584/St. ab6st. 
Mandel geschült 500g Ita P 95/5.  869/St. ab4st. 
Paranuss gesch. 500g Per P 1140/5t 1083/5t. ab 4st. 
Pinienkerne 250g ta P 1065/5t. 1012/5t. ab st. 
Pistazie gesch.500g  Tur P 1260/5t 1197/St. ab4st. 
Sonnenbl. gesch.500g ra P 530/5t 504/S1. abést. 
Walnuss gesch. 500g Fra P 785/5t. 746/5t. ab4st. 


Oliven 


Ol.Giarraf.getr.360g 
Olive griech. 390g 
Olive Moresca 440g 
Olive Nocellara 400g 
« Olive Romana 440g 


Gre P 9os/st. 


ta P 12755 1211/St. ab 5st. 
945/St. ab 6St. 
Ita P 13705 1302/5t. ab 5st. 
ta P 12505. 11,88/St. ab St. 
Ita P 1340/5t. 1273/St. ab 55t. 






"à 15% 
frische Pistazie 


Frisch-kräftiges Aroma, 
probieren Sie umgehend! 





6,40 €/ke 







Tuono 
mittelgro$e Mandel mit 
intensivem Aroma 


Mandel 


Fleisch 


Land  Einzelprei: 
Hirsch ab Fra P 2100/kg 
Lamm ab Fra P 1580/kg 
Mufflon ab Fra P 1840/kg 
Pferd ab Fra P 1700/kg 
Wildschwein ab Fra P 1375/kg 


Der Versand erfolgt in Frischeboxen - 
Preis: 1,45 €/St. (2,50 CHF/St.). 
Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


Trockenalgen 

Land  Einzelpre 
Testset Algen Fra P  Ooopst. 
Carnosa Fra P  94opst. 
Dulce Fra P  5g5yst 
Fucus Fra P  530/st. 
Kombu Fra P 55545: 
Kombu royal Fra P  890/st. 
Meeressalat Fra P 76545 
Meeresspaghetti Fra P  545yst. 
Nori Fra P  865/5t. 
Wakame Fra P 1025/5t. 
1 St. = 100 g 
Frische Algen 

Land  Einzelpre 
Alge Dulce Fra P 1255/kg 
Alge Spaghetti Fra P 1385/kg 


1536€/7 
11,30 €/kc 





12,20 €/ke 


Macadamianuss 


Ihr buttriger Kern ist das 
Geheimnis ihres Erfolss. 


11,95 €/ke 





violette Erdnuss 


Entdecken Sie diese Sorte, 
deren ungewôhnliche Farbe 
jeden erstaunt. 


æ 


"23 | 
7 COPA F. | 


F 





Wildfleisch 


Nutzen Sie die Saison, um Ihren 
Fleischverzehr zu variieren und 
neue Sorten zu entdecken: 
Wildschwein und von Zeit zu 
Zeit Reh, Hirsch, Damwild etc. 
stehen auf der Speisekarte! 


NI Idee für 
Seifenschalen 





Wenn Sie Jakobsmuscheln 
verzehren, bewahren Sie ein 
oder zwei Schalenhälften auf: 
Sie lassen sich als originelle 
und ästhetische Seifenschalen 
verwenden, ein Quentchen 
Meeresluft in Ihrem Badezim- 
mer … 


Pollen Ardèche 230g 
Pollen Provence 230g 


Land 


Einzelprei 


Fra P 1150/5t. 
Fra P 1150/5t. 


Sonstiges 

Land Einzelpre 
Easy Cracker Aus 39oo/st. 
Grobsalz 250g Por 14o/st. 
Soap Nut Ind 14955. 
Sprossengarten AIT 199opst. 
Trockengerüt Fra  99oo/st. 
Trockenroste 2 Si. Fra  146opst. 
Vliespapier 25 St. AID 27opst. 
Tonerde 

Land  Einzelpreis 
Ghassul fein 500g Fra  375/t. 
Ghassul grob 1kg Fra 695/g 
T. Montmor. ultra-f. Fra  465pst. 
T.Illit fein gr.500g Fra 4259: 
Ton. gelb ultra-fein Fra 420/st 
Ton. rot ultra-fein Fra 44opst. 
Ton. weif ultra-fein Fra 455pst. 
Tonerde grob grün Fra 2205: 
Tube Ton.lilite 100g Fra  175/t. 
Umschläge Ton. 6St Fra 1195yst. 
1 St. = 500 g 

© 

Anfertigungen 

Land  Einzelprei 
Tests. getr.Früchte Fra P 1850/t. 
Dattelkonfekt Fra P 1690/5t. 
Discovery Pack 4kg Fra P 4200/t. 
Discovery Pack 8kg Fra P /850/t. 
Exotischer Traum Fra P 6900/st. 
Feinschmeckergesch. Fra P 1260/st. 
Fruchtkorb Arabeske Fra P 5500/5t. 
Goldtreppchen Fra P 295051. 
Gourmet-Schatztruhe Fra P 7500/5t. 
Harmonie Fra P 690051. 
Knusperküstchen Fra P 1950/st. 
Maya-Schatzkästchen Fra P 2500/st. 
Persische Perlen Fra P  850/5t. 
Rosette Fra P  590/5t. 
Rotkäppchenkorb Fra P 4500/t. 
Süber Gruf 6 St. Fra P 7Za45yst. 
Trop. Kôstlichkeit Fra P 2350/st. 
Tutti Frutti Fra P15600/st. 
Urlaubsstimmung Fra P 5490/st. 
Vier Jahreszeiten Fra P 1450/st. 





| 12,40 €/ke 


D: 


Diese kleine, feste Kugelfeise 
wird im Mund weich und 
entfaltet dann ihr volles 
Karamellkonfektaroma. 





2,45 €/250g 


getrockneter Apfel 
Wie kôstliche Apfeltorten! 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 

Akazie neu Fra P Z55/5t.  717/St. ab6st. 
Blüten Ardèche Fra P 20/5 779/St. abst. 
Garrigue Kristall Fra P  &20/St 779/St. ab6st. 
Honigtau Brombeere Fra P 730/St  694/St. ab est. 
Honigtau Tanne Krist Fra P 680/5. 646/t. ab est. 
Kastanie Fra P 7/50/St. 713/St. ab 65t. 
Kastanie flüssig Fra P 865/5t  822/5t. ab st. 
Rosmarin Fra P 870/5t.  827/St. ab 65t. 
Trockenfrüchte 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Apfel getr. 250g Tur P 245/5t  233/St. ab st. 
Aprikose getr. 250g ra P 310/5. 295/5t. abast. 
Banane Seda 250g Fra P 370/5t. 352/5t. abost. 
Champignon 20g Fra P 295/5t  280/St. ab5st. 
Feige Bianca Ita P 1000/kg 950/kg ab4kg 
Feige Persien lra P 1240/kg 1178/kg ab5kg 
Feige wild getr. lra P 1115%kg 1059/kg ab 5kg 
Gebirgsbanane 250g Fra P 46o/st 437/St abést. 
Jackfrucht getr.100g Camp 580/5. 551/St. ab4st. 
Kakaobohne 200g Camp 590.  561/St. ab55t. 
Karanji 250g Bor P G350/St. 333/St. ab4St. 
Mannaharz braun 100g lta P 290/5t 276/5t. ab5St. 
Maulbeeren w. 250g ra P 495/5t 470/St. ab8st. 
Rosine dunkel 250g ra P 2455. 233/5t. abat. 
Tamar. sauer gesch. Per P 1380/kg 1311/kg ab2kg 


Tamarinde sauer 
Tamarinde sûB 
Tomate getr. 225g 


Per P 1020/kg 


969/kg ab 2kg 


Tha P 1165/kg 11,07/kg ab 3kg 


Per P 9oo/st. 


Q41/St. ab 4St. 


Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 








4,95 €/250g 


getrocknete Maulbeere 


Der Star unter unseren Trocken- 
früchten! 





3,10 €/250g 


getrocknete Aprikose 


lhr gleichzeitig dichtes und zartes 
Fruchtfleisch ist eine wahre 
Delikatesse. 








Wabenhonige 


Land Verpackungs- 


einheit 
Honig mit Pollen Fra P 2990/kg 2841/kg ab 2kg 
Ein Schälchen enthält ca. 500 g 
Wabenhonig. 


Einzelpreis 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 

Allig Tun P 1010/kg 960/kg ab 5kg 
Allig an der Rispe Tun P 1010/kg 960/kg ab 5kg 
Barhi Kristall lra P 1590/%g 1511/kg ab 5kg 
Deglet an der Rispe  Tun P 1080/g 1026/kg ab 5kg 
Deglet dry lra P 1020/kg 969/kg ab 5kg 
Deglet soft Tun P 1045/kg  993/kg ab 5kg 
Fersi lra P 1295/kg 1230/kg ab 5kg 
Halawi Kristal| lra P 1250/%kg 11,88/kg ab 5kg 
Hoveiz lra P 1250/kg 1188/kg ab 5kg 
Khadrawi Kristall Usa P 990/kg 941/kg ab 5kg 
Maness soft Ara P Preis auf Anfrage! 
Medi. Jumbo Kristall Usa P 1850/g 1758/kg ab 5kg 
Medijool soft Krist. lra P 1580/kg 1501/kg ab 3kg 
Monawa soft Ara P Preis auf Anfrage! 
Piarom lra P 1085/kg 1031/kg ab 5kg 
Samrun lra P O95/kg 945/kg ab 5kg 
Shahani lra P 1240/kg 1178/kg ab 5kg 
Shekar Kristall lra P 1390/%g 1321/kg ab 5kg 
Shirani lra P 1270/kg 1207/kg ab 5kg 
Wannanah soft Ara P 1225/kg 11,64/kg ab 5kg 
Zahidi lra P 1220/%kg 11,59/kg ab 5kg 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


Exotische Früchte (7/:) 


gelbe Wassermelone 





Kleine Früchte zwischen 2 und 3 
kg in der Form groffer Gurken 
mit kôstlich gelbem Frucht- 
fleisch. Zurzeit ist die Hauptsai- 
son und Wir bieten sie Ihnen mit 
10 % Nachlass an! 


Durianfruchtfleisch 


Durian MTH geschült 


Durian rustikal 
Durian Test 


Land  Einzelpreis 


Verpackungs- 
einheit 


Tha P 2490/kg 2366/kg ab 2kg 
Phi P 2130/kg 2024/kg ab 2kg 


Phi P 2190/kg 





a 





Mindestbestellmenge: 1 Schälchen zu 

ca. 600 g (aufer Test). Sie kônnen die 

Orkos-Kühlbox nutzen: 1,45 Euro/St. 

(2,50 CHF/St.). 

Die Verfügbarkeit der verschiedenen Sorten ist von den 
Ankünften abhängig. 
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Wildfrüchte 


Avocado Jumbo 
Baumerdbeere 
Cempedak 

Duku Langsat wild 
Feige wild getr. 
Jackfrucht geschält 
Karanji 250g 
Paranuss 

Physalis 

Pitaya gelb 
Stachelannone 


Tamaor. sauer gesch. 


Tamarillo orange 
Tamarinde sauer 


BESTELLUNGEN) LIEFERUNG 


Land  Einzelpreis 


OugP 715/kg 
Esp P 1530/g 
Tha P 1060/kg 
Phi P 1260/kg 
lra P 1115/g 
Phi P 1975/kg 
Bor P 350/St. 
Per P 1500/kg 
Per P 910/kg 
Per P 1010/kg 
Phi P 745/kg 
Per P 1380/kg 
Per P 7/40/kg 
Per P 102/kg 


Verpackungs- 
einheit 

679/kg ab 4kg 
1454/kg ab 1kg 
1007/kg ab 7kg 
11,97/kg ab 2kg 
1059/kg ab 5kg 
1876/kg ab 2kg 
333/St. ab 4St. 
1425/kg ab 5kg 
865/kg ab 2kg 
960/kg ab 3kg 
Z.08/kg ab 3kg 
1311/kg ab 2kg 
Z.03/kg ab 2kg 
969/kg ab 2kg 


KOKOSNUSS JUNG BUKO 


Diese Kokosnuss wird jung genannt, da ihr Fruchtfleisch noch 
dünn ist und sie viel Milch enthält. Sie wird zum Minipreis, 
mit 10% Nachlass angeboten: verpassen Sie die Gelegenheit 


nicht, sie kennen zu lernen! 


920 €/be 


geschältes Zuckerrohr 


eine Naturkôstlichkeit, die ohne 
Einschränkungen geniefsbar ist 


BANK 


Johannisbrot 
Kassia Fist. Stange 
Kassia Fistula gesch 


Land  Einzelpreis 


Esp P 700/kg 
Ind P 985/kg 
Ind P 1970/kg 


Mannaharz braun 100g Ita P 290/st. 


SüBholz lang 50g 
Tamar. sauer gesch. 
Tamarinde sauer 
Tamarinde sü 


Ha P 1o5st. 
Per P 1380/kg 
Per P 1020/kg 
Tha P 1165/kg 


ORKOS@KATALOG 





E-Mail: order@orkos.com 
Deutschland: (FreeCall) 


Tel.: 0800 999 888 1 


Deutschland: 


Standardpauschale 4,97 € 
Garantiepauschale 9,95 € 


DE Commerzbank Frankfurt/M. 
BLZ: 500 400 00, Kn.: 5 80 70 60 


Für den wôchentlichen 
Erhalt des Orkoskata- 


n a 999 88 2 Expresspauschale 12,90 € | International: loges per E-Mail: Name, 
Tel: +33 O164602121  lOsterreich: IBAN: DE 04 5004 0000 0580 7060 00 Adresse, Währung an 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 Transportpauschale 7,90 € | BIC: COBADEFF info @orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in Euro inkl. Mw$t. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
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